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INTRODUCAO

A questdo ambiental, no Brasil e no mundo, tornou-se um tema
amplamente debatido em todos os meios, em vista da crescente
degradacdo ambiental existente atualmente e pelo fato de que um
ambiente em equilibrio reflete na qualidade de vida dos povos.

Nesse contexto, surge a questdo dos residuos sélidos (lixo) como uma
das mais sérias ameacas ao planeta. Nossa populacdo cresce em niveis
geométricos e, juntamente com ela, cresce a producao do lixo.
Estimando-se que cada ser humano produz em média 0,5kg a 1,5kg
(em funcdo do poder aquisitivo de cada individuo) de lixo diariamente e
multiplicando pelo total da populacdo do mundo (cerca de 6 bilhdes),
teremos a espantosa cifra de 3,0 a 4,5 bilhées de quilos de lixo
produzidos diariamente.

A maior parte desses residuos € lancada céu aberto (vazadouros), o
que representa um enorme desperdicio de matéria-prima e de energia,
resultando numa grave degradacdao ambiental. Essa degradacao
ambiental ainda € agravada pela falta de planejamento ambiental.

Tal questdo, embora conflitante, precisa ser tratada com a seriedade
que 0 casO merece, pois todos noés somos responsaveis pela
preservacdo do meio ambiente
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COMISSAO

A partir desse contexto, o CNJ recomenda (Recomendacdo No.11, de
22 de Maio de 2007) aos Tribunais relacionados nos incisos Il a IV do
art. 92 da Constituicdo Federal de 1988, que adotem politicas publicas
visando a formacdo e recuperacdo de um ambiente ecologicamente
equilibrado, além da conscientizacdo dos proprios servidores e
jurisdicionados sobre a necessidade de efetiva protecdo ao meio
ambiente, bem como, instituam comissfes ambientais para o
planejamento, elaboracdo e acompanhamento de medidas, com fixacao
de metas anuais, visando a correta preservacao e recuperacao do meio
ambiente, tais como, por exemplo:

a) utilizacdo de papel reciclado e nao clorado nos impressos do
Poder Judiciario, sejam de natureza administrativa ou processual;

b) instituicAo de coleta seletiva de residuos, destinando
recipientes individuais para plastico, papel, metal e vidro, e a ulterior
doacdo do material coletado a entidades assistenciais que se
responsabilizem pela correta utilizagdo do material para devida
reciclagem;

C) aquisicdo de impressoras que imprimam, automaticamente, em
frente e verso;

d) aquisicdo de bens e materiais de consumo que levem em
consideracdo o tripé basico da sustentabilidade: ambiente correto,
socialmente justo e economicamente viavel;

e) utilizacdo sustentavel da energia e dos combustiveis; e

f) utilizacdo de edificios com observancia da protecdo ao meio
ambiente.

Sendo assim a Presidéncia do TRT 212 Regido, resolve criar a Comissao
Permanente de Planejamento Ambiental deste Tribunal, através da
PORTARIA TRT — GP N° 243/2007, composta pelos servidores Carlos
Frederico Vieira Pires (Presidente), Betacele Pessoa Régo de
Oliveira (Membro) e Dirceu Victor de Holanda (Membro).

Para implantar o projeto “COLETA SELETIVA SOLIDARIA”, que se
apresenta como uma oportunidade para a conscientizacdo dos
servidores sobre a importancia da reciclagem do lixo, visando a
protecdo do meio ambiente e a reducdo do desperdicio no ambito deste
Poder, indo além de seu papel social inerente a sua competéncia.

Informamos ainda que ja existe desde 2001, no ambito desse Tribunal,
Programa de Coleta Seletiva de Lixo, especificamente, papel utilizado,
criado através do ATO TRT — GP N° 170/2001.



APRESENTACAO

N&o h& como n&o produzir lixo. Podemos, no entanto, reduzir essa
producédo reutilizando, sempre que possivel os materiais reciclaveis.
Mas ainda hoje, grande parte reutilizavel do lixo é desperdicada por um
descuido com a coleta seletiva de materiais diferentes. A coleta seletiva
€ uma alternativa politicamente correta que desviam dos aterros
sanitarios os residuos sélidos que poderiam ser reaproveitados. Jogar o
lixo no seu devido lugar nao polui o ambiente, proporciona a reciclagem

e conscientiza a populacédo de sua responsabilidade social.

Vamos descobrir o luxo do lixo.

Saiba que o lixo produz riquezas.

Que permite receber renda e que serve para a inclusdo social de
pessoas.

Pois é, estamos propondo o0 engajamento de todos: servidores, Juizes,
Desembargadores, Jurisdicionados e terceirizados, hum projeto que vai
nos mostrar tudo o que se pode fazer, ganhar e aprender com 0 nosso
lixo do dia a dia.

Vamos fazer coleta seletival

A coleta seletiva € muito simples: vamos separar nosso lixo seco e
reciclavel (papel, embalagens longa vida, latinhas e metais, plastico e
vidro) do lixo umido (restos de alimentacdo e papel de banheiros).
Todo esse lixo pode ser vendido para cooperativas de catadores e o
dinheiro arrecadado servira para ajudar entidades carentes.

O processo de reciclagem é composto de varias fases, porém sua
realizacdo depende de uma acdo fundamental: a separacao prévia
dos materiais.

Misturar os materiais reciclaveis com o lixo prejudica o
reaproveitamento. Se o material reciclavel for armazenado de forma
separada, possibilita-se um maior aproveitamento.

Esse é s6 o comeco do que chamamos de coleta seletiva. Trata-se da
separacao e recolhimento, desde a origem, dos materiais
potencialmente reciclaveis.

A reciclagem é uma saida para amenizar a quantidade de lixo produzida
por cada pessoa. Ela consiste na separacao (selecéo) e recuperacao dos
diferentes tipos de materiais organicos e inorganicos (vidros, papel,
plastico, metal, etc.). A selecdo e a recuperacao do lixo urbano no
mundo, principalmente em paises desenvolvidos ja € pratica rotineira e
generalizada.



A IMPORTANCIA DA RECICLAGEM PARA O MEIO AMBIENTE:

e reduz a quantidade de residuos encaminhados ao aterro sanitario com
consequente aumento da sua vida util;

» reduz a exploracao de recursos naturais;
e incentiva a participacdo da comunidade na solucado de problemas;

e reduz os impactos ambientais durante a producdo de novas matérias
primas;

e reduz o consumo de energia elétrica;

» reduz a poluicdo ambiental;

e amplia o desenvolvimento econdmico pela geracdo de novos
empregos e renda na operacionalizacdo dos materiais reciclaveis e na
expansao dos negocios relativos a reciclagem.

As vantagens de separar o lixo:

* A reciclagem de uma Uunica lata de refrigerante, representa uma
economia de energia equivalente a trés horas com a televisao ligada;

* O reaproveitamento de lata rende US$ 30 milhdes por ano;
* Uma lata pode resistir cem anos a acdo do tempo;

* Reciclar uma tonelada de aluminio gasta 95% menos energia do que
fabrica a mesma quantidade;

* Uma tonelada de papel reciclado poupa 22 arvores do corte, consome
71% menos energia elétrica e representa uma poluicdo 74% menos do
que na mesma quantidade;

* Uma tonelada de aluminio usado reciclado representa cinco de
minério extraido poupado;

* Para cada garrafa de vidro reciclada é economizado energia elétrica
suficiente para acender uma lampada de 100 Watts durante quatro
horas;

* A reciclagem de 10.853 toneladas de vidro preserva 12 mil toneladas
de areia;

* A reciclagem de 18.679 toneladas de papel, preserva 637 mil
arvores;



* No Brasil, cada habitante descarta 25 quilos de plastico por ano, cinco
vezes menos que 0s americanos, um dos maiores consumidores do
mundo;

* A reciclagem de 6.405 toneladas de metal, preserva 987 toneladas de
carvao.

CURIOSIDADES

» Cada pessoa consome 2 arvores por ano em papeis (para
escrever, guardanapos, embrulhos, etc) ;

» Cada pessoa gera 10 vezes seu proprio peso em refugos
domesticos por ano;

= No Brasil sado produzidas 250.000 toneladas de lixo
diariamente;

» Cada pessoa descarta 45 kg de plastico por ano;

= Somente 1% da agua doce do planeta pode ser usada para
consumo humano;

* O vidro jogado no solo nunca mais se decompoe;
= O plastico leva 450 anos para se decompor;

= O Brasil recicla 78% de aluminio, e na natureza levaria de 200
a 500 anos para se decompor;

= A garrafa PET pode ser transformada em fibras para roupas e
vassouras.

ANTES DE JOGAR O LIXO EM QUALQUER LUGAR, SAIEA O TEMPO
QUE DEMORA PARA SE DECOMPOR :

Papel 3 a6 meses

Pano 6 mesesa 1 ano
Filtro de Cigarro 5 anos

Chiclete 5 anos

Madeira Pintada 13 anos

Nylon mais de 30 anos
Plastico e Metal mais de 100 anos
Vidro 1 milhdo de anos
Borracha tempo indeterminado

Néo maltrate o meio ambiente.
Normalmente, este lixo vai parar nos rios, lagos e mares.

Agua é vida. Valorizel
Fonte:"A Agua Mossa de Cada Dia".
Ministério do Meio Ambiente e Recursos Hidhicos e Amazdnia Legal (SANEPARD.



PARA ONDE TUDO ISSO VAI

Lixdes: 88%, depositado diretamente no solo, podendo contaminar
nossas aguas;

Aterros Sanitarios: 10%, método adequado de destinacdo, que
protege o meio ambiente;

Reciclagem: 2%

O Lixoes

W Aterro
sanitario

O Reciclagem

NOs podemos mudar esses numeros, evitando jogar lixo no meio
ambiente e praticando Regras dos 4 Rs.

Repensar: no Meio Ambiente.

Reduzir: gerar menos lixo evitando desperdicio Ex: utilizar a frente e
0 verso do papel para escrever.

Reutilizar: usar o lixo antes de descarta-lo, para a mesma funcdo ou
utilizd-lo de outras formas. Ex: usar garrafas de plastico para fazer
vasos, guardar graos.

Reciclar: aproveitar produtos jogados no lixo para a fabricacdo de
novos objetos. Separar para a reciclagem, pois, na verdade, o
individuo néo recicla (a ndo ser os artesaos de papel reciclado). Ex: O
plastico usado em bolsas e soro, pode dar origem a canos de PVC.

“RECICLAR E QUANDO O LIXO DEIXA DE SER TRANSTORNO E
TRANSFORMA EM RETORNO”



OBJETIVO GERAL

Estimular a mudanca préatica de atitudes e a formacédo de novos habitos
com relacdo a utilizacdo dos recursos naturais e favorecer a reflexado
sobre a responsabilidade ética do ser humano com o préprio planeta
como um todo, oferecendo um eficiente instrumento para a formacao
da consciéncia ambiental. A proposta
de se trabalhar a coleta seletiva procura contribuir para que o0s
servidores sejam capazes de :

Intervir na realidade que os cerca;

Observar e analisar fatos e situagdes a todos os tipos de lixo do
ponto de vista ambiental, de modo critico, reconhecendo a
necessidade e as oportunidades de atuar de modo propositivo,
para garantir um meio ambiente saudavel e a boa qualidade de
vida;

Compreender a realidade buscando solucbdes para questdes
sociais, possibilitando a tomada de posicdo frente a problemas
fundamentais e urgentes da vida social;

Modificar atitudes e préaticas pessoais por meio da utilizacdo do
conhecimento sobre o meio ambiente, adotando posturas no
trabalho, em casa e em sua comunidade que o0s levem a
interagdes construtivas na sociedade;

Multiplicar as informacfes para comunidades, familia e seu
entorno;

Conscientizar-se sobre as diferentes formas de coleta e destino
do lixo.

Refletir sobre o lixo, um problema social, para promover
mudancas de atitudes nos cuidados com o meio ambiente.

Contemplar e valorizar a natureza;

Potencializar o trabalho ja realizado, como a reciclagem de papel,
complementando e reforcando as acdes de sensibilizacdo, através
de programas de divulgacdo e educacao ambiental sobre
reciclagem;

Promover a reducdo de custos com a utilizacdo correta de
recursos naturais;



GANHOS PARA A COMUNIDADE
O projeto produzira ganhos para a comunidade. Dentre esses:

v Pedagogicos: A coleta seletiva de lixo pode ser um eficiente
instrumento pedagdgico multi e interdisciplinar para a obtencao
de novas posturas e mentalidades do ser humano com o planeta.

v' Econdbmicos: A implantacdo do projeto implicara em economia
de recursos naturais, que deixardo de ser explorados; de energia
que deixara de ser usada ou tera sua quantidade reduzida; para
toda a comunidade, que passara a ter no lixo uma importante
fonte de recurso suplementar.

v Ambientais: Com o projeto, milhares de toneladas de lixo
deixardo de ir para os atuais vazadouros, aumentando sua vida
atil, e evitando a formacao de lixeiras clandestinas em terrenos
baldios, valbes etc., contribuindo de forma geral para melhor
qualidade da vida urbana.

v Multiplicac&o: E importante, ainda, considerar como um ganho
do projeto para a comunidade a multiplicacdo de acOes de coleta
seletiva de lixo em cada setor do tribunal (capital e Interior) e,
por extensdo nas casas dos servidores e em outros locais .

COLETA SELETIVA

O processo de reciclagem é composto de varias fases, porém sua
realizacdo depende de uma acdo fundamental: a separacao prévia
dos materiais.

Misturar os materiais reciclaveis com o lixo prejudica o
reaproveitamento. Se o material reciclavel for armazenado de forma
separada, possibilita-se um maior aproveitamento.

Esse é s6 o comeco do que chamamos de coleta seletiva. Trata-se da
separacao e recolhimento, desde a origem, dos materiais
potencialmente reciclaveis.



O gue separar

Alguns produtos e embalagens reciclaveis ja possuem o simbolo de
reciclagem para facilitar na hora de saber o que vai ou nao para a
coleta seletiva:

[

-

METAL PLASTICO ORGANICO REJEITO

Azul - Papel;

Verde - Vidro;

Amarelo - Metal (aluminio e metais ferrosos);

Vermelho — plastico;

Marrom — Organico (restos de alimentos ou podas de arvores
que podem ser transformados em adubo);

Cinza — Rejeito (material sujo e/ou que nao serve para a
reciclagem).

Como separar

Para a separacdao do material, basta ter dois tipos de recipientes: um
para o lixo umido e rejeitos a serem recolhidos pela Companhia de
Limpeza URBANA, e outros recipiente para o reciclavel a ser coletado
por pela cooperativa : plastico, metal, vidro e papel, todos devidamente
limpos e secos.

Lixo seco: papel, papeléo, jornais, revistas, cadernos, folhas soltas,
caixas e embalagens em geral, caixa de leite, caixas de papelao
(desmontadas), metais (ferrosos e nao ferrosos) latas em geral,
aluminio, cobre, pequenas sucatas, copos de metal e de vidro,
garrafas, potes e frascos de vidro (inteiros ou quebrados), plasticos (todos
0s tipos), garrafas PET, SACOS € embalagens, brinquedos quebrados,
utensilios domésticos quebrados.


http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://emplacashop.tempsite.ws/Imagens/Produtos/%257B470BF527-DC7B-4AA2-BD31-7A34975FA481%257D_PL-020%2520--%2520LIXO%2520ORG%C3%82NICO(grande).jpg&imgrefurl=http://www.emplacashop.com.br/MaisProduto.asp%3FProduto%3D353&h=180&w=198&sz=8&hl=pt-BR&start=134&um=1&usg=__KJNvh1YruVkZxQKBMZxMsj-yTEI=&tbnid=hPr-Ict2DGm8xM:&tbnh=95&tbnw=104&prev=/images%3Fq%3Dlixo%2Borganico%26start%3D120%26ndsp%3D20%26um%3D1%26hl%3Dpt-BR%26sa%3DN
http://www.abiquim.org.br/plastivida
http://www.abepet.org.br/

Lixo umido: cascas de frutas e legumes (iixo compostavel), restos de
comida, papel de banheiro, sujeira de vassoura e de cinzeiro.

N&ao reciclaveis: papel higiénico, papel plastificado, papel de fax ou
carbono, vidros planos, ceramicas ou lampadas.

As pilhas e baterias ndo podem ser descartadas no lixo domestico, pois
contém metais pesados e, quando molhadas, contaminam o meio
ambiente.

Vale ressaltar que os resultados mais relevantes de um processo de
coleta seletiva sdo os combates ao desperdicio e a preservacao
ambiental.

Quem esta recebendo

Associacao dos catadores. ASCAMAR
EVENTOS REALIZADOS

Lancamento da Campanha: Realizada no dia 28 de Agosto de 2008,
com palestras e exposicao de trabalhos.

Instalacdo dos Latbes

- A instalacdo dos Latbes distribuidos pelo Tribunal, comeca a tarefa de
separar e organizar todo o lixo reciclavel. A instalacdo dos latdes foi
realizada no dia 22/08/2008. (Sexta-Feira).

- Treinamento aos servidores para melhor utilizacdo da impressora
multifuncional na impressdo de documentos frente e verso,

- Inclusdo de um link na pagina do Tribunal, com sugestdes e
perguntas para a comissao

A administracdo desse Tribunal ja fazia um trabalho de coleta seletiva
de papel desde 2005, revertendo o arrecadado em doacdes a entidades
carentes.

- EVENTOS FUTUROS

- Marcar data junto a direcdo do Tribunal, para o dia do descarte, onde
os servidores fardo uma limpeza nos armaéarios e gavetas dos materiais
inserviveis para reciclagem;

- Solicitar junto ao IBAMA mudas de arvores para distribuicdo com
servidores e plantio nas areas de estacionamento do Tribunal.


http://www.lixo.com.br/desculpe.htm

“"A espécie humana tem 3020 de chances de desaparecer nos
proximos quatro séculos. O principal candidato a nos exterminar
somos Nés mesmos. As nossas chances melhoram se nos
preocuparmos com o ambiente e proibirmos tecnologias
perigosa’”. John Leslie — fildsofo Canadense



